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PROPOSITO: Promover el reconocimiento de la identidad personal como seres Unicos,
fortaleciendo la expresion verbal mediantes sensoriales, artisticas y de exploracion.

Eje del trabajo pedagégiGO' Me divierto y aprendo a reconocerme en somedad

FESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller __
NOMBRE DE LA ACTIV!DAD Mi nombre tiene magia. L
La profesional dispone el espacao para el desarrollo de la asamblea e invita a los nifios y nifias a participar
en un conversatorio sobre los nombres, preguntando: ¢ quién eligié tu nombre?, i te gusta?, s Alguien.en tu
familia tiene ti mismo nombre? ¢ Sabes tus apellidos? promoviendo la participacion y el reconocimiento de
la identidad personal. , |

= i y . . { } "
Postenormente la professonai propone la vusuallzacmn del cuento “Choco encuentra una mama”,
incentivando la escucha, la observacion de i |magenes y la conversac;on sobre aquello que hace umcos a
los personajes y a cada nifio o nifia. J _ 1
v J o - o )
La profesional propone una expenencra de exploracuon sensonal uttllzando ia mesa de luz, arena y masas
sensoriales. Se dispondra en una mesa diversas tarjetas con los nombres de cada uno, la profesmnal
invitar4 a reconocer e identificar el de cada uno. Se invita a 'los nifios y nifias a observar las letras de sus' "
nombres y se incentiva a realizar trazos libres o guiados en la mesalde luz. Durante este ejercicio se -
incentivara el reconocimiento visual de las letras iniciales, el seguimiento de formas y JIal exploracioén tactil.

Posteriormente, la profesional invita a desarrollar una experiencia artistica en donde se disponen materiales
como pinturas, crayones, marcadores, hojas blancas, colores, entre otros, para| reahzar su propia creacnon
decorando su nombre expiorando y fortalecaendo la motnc:dad F nay la expresion creativa.

J ) ! \ ; d 4
Para finalizar, la profes:onal propone una socializacién donde cada nino y, nifia exponga su creacion y _
exprese su nombre frente al grupo. Se reforzara |la importancia del nombre como parte de la identidad y se
valoraran las producc:ones realizadas durante la jornada en el panel de las obras amstlcas

RECURSOS A UTILIZAR: cuento “ Choco encuentra una mama”, computador, cartén paja (Tarjetas de
nombres) mesa de luz, arena, masa sensorial, cartulinas, pinturas de colores, crayones, marcadores.

IPROFESIONAL DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Geraldinee Pérez. e’;era\d'h@&
RESPONSABLE DEL SERVICIO: Andr a Rogngu | : _
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PROPOSITO: Favorecer el reconocimiento de si mismos, sus caracter(sticas fisicas y su nombre
mediante experiencias de expresion corporal, oralidad y representacion artistica.

Eje del trabajo pedagégico: Me divierto'y aprendo a reconocl‘,erme en sociedad.

IESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller: [ |
NOMBRE DE LAACTIVIDAD: Asisoyyo. Bl
| . - ; |

La profesional dispone el espacio para el desarrollo de la asamblea e invita a los nifios y nifias a
observarse frente a un espejo, incentivando el reconocimiento de rasgos fisicos, expresiones y
caracteristicas personales. A través de preguntas como: ;,como son tus ojos?, ¢ Coémo es tu cabello?
;qué te gusta de ti?, ;como/se llama tu compafiero? se favorece la construccion de identidad y el
reconocimiento delotro. | - AR ; .
Posteriormente, la profesional propone la visualizacion y escucha del cuento “Yo voy conmigo”,

promoviendo conversaciones relacionadas con el valor personal, la autoestima y la importancia de
reconocerse Yy quererse tal como son.

l.a profesional propone un juego corporal en el que invita a los nifios y ninas a reconocer y responder a la
escucha de su nombre dentro de un ambiente de exploracién y participacion libre. A traves de preguntas,
consignas abiertas y propuestas de movimiento, se motiva a que cada nifio y nifia exprese corporalmente
como desea presentarse al grupo, proponiendo de manera autonoma movimientos, gestos, posturas o
desplazamientos que los representen. i j ' : |
Luego, se incentivara la creacién de un autorretrato artistico utilizando como'base carton paja. Se
dispondra en un espacio del aula diversos materiales para explorar y usar para su obra, como plastilina,
greda, lapices y colores, favoreciendo |a representacion de caracteristicas fisicas y gustos personales. |
Durante el proceso, laI profesional aco_mpaﬁaré la descripcion verbal de las producciones, incentivando el
lenguaje oral. ! T -

Para finalizar, la profesional propone una pequefia exposicion de autorretratos, permitiendo que cada

nifio y nifia mencione su nombre y comparta algo que le gusta de si mismo, fortaleciendo la seguridad y
la expresion oral. Los autorretratos seran expuestos en el panel de obras artisticas con el fin de que los

nifios y nifias puedan seguir visualizando sus creaciones y las puedan compartir con sus familias al
finalizar la jomada. ' "

RECURSOS A UTILIZAR: cuento “Yo voy conmigo”, computador, cartdn paja, plastilinas de colores,
greda, recipiente con agua (greda), lapices, colores, pegante liquido. § Lt it
i %
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PROFESIONAL DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA: Geraldinee Pérez. Gexax\aAmnee.
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PROPOSITO: Favorecer el reconocimiento y expresion de la emocion del miedo, fortaleciendo
estrategias de seguridad, confianza y acompafamiento emocional.

Eje del trabajo pedagéglco. Me chwerto y aprendo a reconocerme en sociedad.

INOMBRE DE LA ACTIVIDAD: ¢Qué pasa cuando suento miedo?

|
ESTRATEGIA PEDAGOGICA Taller. ;

i

La profesmnal dispone el espacio para el desarrollo.de Ia asamblea e mwta a Ios nifios y ninas a conversar
sobre aquellas situaciones que algunas veces generan miedo. A través de preguntas como: ;qué cosas te

asustan?, ;qué haces cuando sientes miedo?, ;quién te ayuda cuando estés asustado? se promueve la
expresion emocional y la escucha respetuosa de sentires.

Posteriormente, la profesional propone la lectura del cuento “Donde viven los monstruos”, incentivando la

observacién de imagenes y la conversacion'sobre los. monstruus lmagmanos las emociones y Ias formas
de sentirse seguros, re!acnonando las propias vivencias.

," f M
La profesional propone una expenenc;a de sombras Y iuces utlllzando linternas, siluetas y ﬁguras
provocando la explorac:on en los nifios y niRas con algunas sombras‘que pueden parecer misteriosas, pero

también transformarse en juegos dlvertldos Durante'la expenencra se favorece la exploracion, el lenguaje y
la imaginacion.

) (it

A continuacion, la profesional invita a desarrollar una experiencia artistica llamada “Mi monstruo divertido”,
donde se propone a los nifios y nifias a crear personajes a partir del uso de diversos materiales como
plastilinas de colores, palillos, chaquiras, lentejuelas y otros propuestos, transformando aquello que les

{produce miedo en representaciones creativas y amigables. Las producciones seran incorporadas al “Rincén

de las emociones brlllantes fortaleclendo este espamo pedagogtco de reconoctmtento emocnonal

I

Para fi nalizar la profesional propone un momento de relajacién acompanado de musica suave y ejerctciosi
de respiracion. Se reforzaran mensajes como: “Todos sentimos miedo algunas veces“ y "Puedo pedlr
ayuda cuando algo me asusta”, favoreciendo la segundad emocional del grupo.

RECURSOS A UTILIZAR. cuento “Donde viven los monstruos- Maunce Sendak”, hnterna cartén (sn!uetas) H
plastilinas de’ colores pailﬂos chaqwras, lentejuelas pegante hqmdo

J

PROFESIONAL DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Geraldinee Perez

J' 3 !

al : LESPONSABLE DEL SERVICIO Andrea Rodnguez W
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PROPOSITO: Fortalecer el lenguaje verbal y corporal mediante experiencias de juego, dramatizacién y
gxploracion relacionadas con los animales del proyecto de aula.

Eje del trabajo pedagogico: Exploro, descubro y pienso.

#
ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Proyecto de aula. -
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Los animales hablan con su cuerpo y sonidos

La profesional dispone el espacio para el desarollo de la asamblea e invita a los nifios y nifias a escuchar
sonidos de diferentes animales, incentivando |la participacion y el reconocimiento auditivo. A traves de preguntas
como: ¢ qué animal hace ese sonido?, ;como se mueve?, ;qué sabes de é1? se favorece la oralidad y la
construccion de vocabulario, .

Posteriormente, se propone una experiencia de dramatizacion donde se propone a los nifios y ninas la

. . . s . » } . .
representacion de diferentes animales utilizando movimientos, sonidos, gestos y desplazamientos corporales. Se
incentivara la creatividad mediante juegos de imitacion como caminar lento como tortugas, saltar como conejos o

rugir como leones.

Luego, se desarrollara un juego de oralidad utilizando tarjetas o flashcards de animales, donde se motiva a el

recordar y nombrar animales, sonidos e inventar pequenas historias relacionadas con él, favoreciendo el lenguaj
verbal y la imaginacion. :

Sequidamente, se propone la organizacion de un pequefio circuito motriz con tunel, aros y pelotas canguro
donde los nifios y nifias exploraran diversos movimiento y desplazamientos imitando animales segun alguna

categorfa que mencione la profesional, fortaleciendo seguimiento de instrucciones, coordinacion, equilibrio y 1
expresion corporal.

Para finalizar, la profesional propone la ronda musical “El baile de los animales” incentivando la expresion
corporal y el seguimiento de instrucciones a partir de movimientos dirigidos. Luego, se realizara una

conversacion grupal sobre los sonidos, movimientos y personajes que mas disfrutaron representar durante la
jornada. '

RECURSOS A UTILIZAR: Cartén paja (tarjetas animales), papel contact (forrar tarjetas), tunel, ags de ula,
pelota canguro, bafle, cancion “El baile de los animales- Duo tiempo de sol".

ROFESIONAL DE’/ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA: Geraldinee Pérez. 6@(&@!\@@?@(&

I

!




JARDIN INFANTIL LA CASITA DE SAN FRANCISCO Codigo:
' OBSERVACION DIARIA PLANEACION I
B | s
Pagina: 1 de 1
- 0 ke ooo¢ NIVEL: .
FECHA - oo 3

OBSERVACION Y/O SEGUIMIENTO AL DESARROLLO: Los om“‘ﬂ\c’b hablen  Qon S0 wespo ¥

mmic a_Jowncda lQS ninas Vo ninas  Fda _€n :h)i_Qﬁm_O
Ql es(_uc}(\r ﬁOr\'-do‘x (‘Le A\Cﬂm\ Oh:D"IQ]E’:n ("\03“‘0\'\60 anof;&c.d ]

\

-

Dr {{enl \12 \COY @] OUCI QOI’ !65{0 L1 QOAO OnN0. A ‘{ (ONFS dc_ (@) Dtcguﬂi_Q::
Qumjgdgm:_lonmr on __eypresar :rleqs _:\hbrc: C nm Se mu:Mc_Cczda_
Que. %n;do nale Y h : .

= MO
A C!ml.ac,\an C_Je \)Q(rx‘gm)o;‘;r)

[—:h IG ea’r‘)m\enna de r\mmn'\iinci 190re-fn‘lnfﬁn On'lm‘en l'\"lefllnﬁ'lr

mou.m;en‘th _Qeslos Y ‘)Dn‘.c‘{nf)g Aoy YOr\dO creaitividd inle(e':‘) Cor
mal,nr desnlaéjomaen‘}(ﬁ, 08)14®) (ﬂm‘.mf entQ (oMo Jr(’h-u?rns; '%n-‘ar y‘grn(‘)

ONeTOS O ru:Jru O MO LﬂQj\c‘S.

YenO Caedn \o N0 g c\n qﬁ»mle‘:; (_
. n‘\"flt(ﬁr.

r‘:\pns‘.mf;;w\a QLseC Ve v sikoales
‘Dm“]r‘iorm{‘ Ochilomenie  en \&rzlirw'm‘\ccf.

ml (¥ ._F’Yp\n (YN c}‘- felenlesS

1Eetigt man')('e cn el C i\(_nh‘lo {
l Y '\m\aj\nnr‘\o Clmmc;\e: (O“\C\\Qtaeﬂ(“(‘j lot (ﬁ{Cllmc'tQﬂ/ P :l gqg,'ﬂ;lmib

Y e\ ::esu\m‘-ﬂn‘l‘o Je l\‘\R'L\JCC..(‘\APs. En l !'('m_d(l mob{(‘c";\ Q\ L‘u’\nl
pnt -(.r.mnrc‘m C'On cmmdo. feﬂll -Zzowlr MO, M\crﬁos a. G O‘OS )/
(‘DMPannnCﬁO (\Lrﬂpﬁ ‘apn2mcrlc=s [e:u Sn.cncucm OGS Fuior&\t 10 c-}u[)eﬂr-nciq ,

REFLEXION DE LA PROFESIONAL DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA

LO C’lﬁpeﬁpnnn' / Oelm. 3 ’ %o_{lgle(‘ﬂv e-\ \quun‘je \Je&\;;m\ }{ (O({vacxl_
QL -Lm\ics A:\ Yomm, o A’(GL\nL %Qcinn Y CA O ,

(‘ﬁf\ l{‘)f) anum\es- e P\h()enuo C“](ue =\ mradlm\c@(\'\D \O« \N‘\\XQC \On )" B

.M@QCI_QLdﬂE_iCBQW_@LAQ\e{\em‘D en el S{lwmm

WMOS LA j WO

A 1

FIRMA PROFESIONAL DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA:Cara\ RN bae) T .
L
FIRMA RESPONSABLE DEL SERVICIO: F x}‘f) (1 K




n

JARDIN INFANTIL LA CASITA DE SAN FRANCISCO I Cédigo:

e Fecha:

| | | Pagina:

FECHA: 05 de junio de 2026 NIVEL.:
Pre- jardin 1

PROPOSITO: Favorecer en los ninos y ninas el reconocimiento de acciones de cuidado, rutas de
gvacuacion y puntos seguros durante un simulacro de incendio, fortaleciendo habitos de
prevencion y autocuidado.

Eje del trabajo pedagégico: Exploro, descubro y pienso.
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ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller de prevencion.
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Reconozco como cwdarme ante un mcendlo

La profesional dispone el espacio para el desarrollo de la asamblea e invita a los nifnos y ninas a conversar
sobre las emergencias y las acciones de cuidado que realizan los adultos para protegerlos. A través de
imagenes y sefiales se construird entre toda una breve hipdtesis de ;Por qué se ocasionan los incendios?
;Qué se debe hacer en esos casos? Y ¢ Por qué debemos prepararncs en caso de un incendio?,
incentivando el reconocimiento de acciones de autocuidado, prevencion y actuacion.

Se propone un recorrido pedagagico por los espacios del jardin, incentivando la observacion de rutas de
evacuacion y salidas:de emergencia. Durante el recorrido, se explica a los nifios y nifias que, al escuchar la
alarma o indicacién de evacuacion, deberan desplazarse de manera tranquila y organizada. i

Se realizara el ensayo o simulacro de 'desplazamiento en fila, utilizando una cuerda o lazo guia, del cual los
nifios y nifas deberan sujetarse para favorecer la seguridad, el acompafiamiento y la organizacion durante

el recorrido. La profesional incentivara acciones como caminar despacio, permanecer junto al grupo y
escuchar atentamente las indicaciones de los adultos.

Posteriormente, se desarrollara el simulacro de incendio acompanado por todo el talento humano del jardin
infantil, quienes apoyaran el proceso de evacuacion, orientacion y cuidado de los nifios y nifias durante
cada momento de la experiencia. Se contara ademas con la sefializacion pertinente en la calle y zonas
externas, favoreciendo un desplazamiento seguro hacia el punto de encuentro.

Luego del simulacro, se incentiva a los nifios y nifias a realizar una representacion grafica del recorrido
realizado, las sefales observadas o el punto de encuentro externo, se les brindara una hoja blanca y
podran usar elementos como colores, crayones Y lapices.

Para finalizar, la profesional propone una conversacion grupal retomando lo vivido durante el simulacro,
incentivando la participacion de los nifios y nifias mediante preguntas como: ;qué hicimos cuando

'lescuchamos la alarma?, ¢como caminamos durante el recorrido?, ¢ por qué es importante permanecer
juntos?

RECURSOS A UTILIZAR: Lazo o cuerda, alarma sefalizacion p para calle, carnets, hojas blancas,
colores, crayones, |apices. -

PROFESIONAL DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA: Geraldinee Pérez. 6@@\%1\-@&

RESPONSABLE DEL SERVICIO: Andrea Rodriguez
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Pre- jardin 1

PROPOSITO: Promover la vinculacion, ‘socializacidn y la flexibilidad ante los cambios de '/

Jambiente de los njios y ninas mediante la vjsita guiadaa otro gsgléq, favoreciendo el 8
'lreconocimiento.de nuevos espacios Yy el fortalecimiento de vinculos. ,.
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FECHA: 09 junio de 2026 NIVEL: A\l

el trabajo pedagogico: Me divierto y aprendo a reconocefme en sociedad. |
Elede‘! fr?; ‘! .r1pr1 4 Ig y el Y _.h y‘ fpl 1. .I__I | ! T e O Y
ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller. !
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Vjsito otrg saldn y conozco ?UBV?S amigos. | | | ;1 I

( | r ‘ . i : .
La profesional disé)'orle el e'spalcio para elldesarrollo dafd as'amb(e’a e'invita d1ds niﬁés y nifias a ccl:n{le{rsa'r
sobre los diferentes salones del jardin, los nifios, nifias y las profesionales que se encuentra alli y las
actividades querealizan e cada/espacio. Se propone que a través de preguntas GOMoj} ¢ qué creen que
encontraremos en otro salon?, ;como podemos saludar a nuevos amigos?, ¢qué normas debemos tener

cuando visitamos ‘otro espacio? se provo'ql.-’lef"laJpahicibapién! la clriodidad lbor explorar otros espacios y la

!’1 ‘..'rl . ol s .Ir J I o A A al'e | f ! g | } 3.0 ] -1 ." “y J
Posteno‘rmehte,_ Ja prbferslonal prqbonef |a visualizacion dgll cL}Jent 'Eﬁne;'r, favoreciendo la expres
reconocimiento ‘sobre las diferencias que tienen con otros njfios/y hifias, la amistad y el respeto hacia los
demas. 50 -l 5 o i -
| i o fi Y R O

La profesional invita a los nifios y nifias a desplazarse en grupo hacia otro salén del jardin, organizandose
en fila y caminando tranquilamente para favorecer Ialse‘guridad durante dl recorrido. Al llegar, seran’’ i
recibidos por la profesional anfitriona mediante una canciég de bignyenjda como "Hola| I?ola para ti', enla"
que se les motivara participar ge;nerando un a?'lbiente t:,élliI o y de confianza. ; , - .

' i T L . Vi | A T U U R (O e AT Y iyl

Posteriormente, se,invitara a los nifios y ninas-a participar enjuna ronda de presentacion donde diran su
nombre y compartiran algo que les gusta. Luego se pTopondrén un espacio de exploracion e inteérécién

p [ v b
Para ffn"a!iiér, se propone a los ni\ﬁos y nifias realizar u}na‘exblo'raciéh a allgdriols materiales o rincones del
salon visitado, con el fin de genera_nun'espacid de socializacion sobre la ,experi'e,hcia vivida, los nuevos © |
amigos conocidos y aquello que mas llamé su atencion del espacio visitado. Se regresara al aula habitual
retomando la importancia del respeto y la convivencia en los diferentes espacios del jardin.

| / ’
| | it !lf)']lrrff / Jom il ok KA ' S | I

(bloques'de maderal, fichas lego, ‘amigos de'casa, mesa de luz), bafle, cancién “Hola, hbla para ti", korbAS .
| o [ | 4
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utilizando diversos elementos como aros, bloques de madera, fichas lego, amigos de casa, entre ofros, que
‘Ipermitan interact’uar con los comparieros del ofro grupo., . - e g 1 RS Bl

RECURS‘,OS A UTILIZAR: puentp "ﬁlmer",r computador, paneles en cada aula, elementos de cadalaula' |
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: conQZCO'F.,refPrzando el ‘reconocimienw de elementos que pueden ser peligrpso_s.

'\ Trabajo con familias:

JARDIN INFANTIL LA CASITA DE SAN FRANCISCO | Cédigo:

@ PLANEADOR Versién:
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Pagina:

FECHA: 10 de junio del 2026 NIVEL:
Pre- jardin 1
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PROPOSITO: Promover acciones de prevencion frente al riesgo.de intoxicaciones por - | |
sustancias peljgrqsgs_presente’S en egl hogar,;fc?rtalecifendo Jialcorr_eﬁeonsal?ilidad gﬁn!tre_, familiias y
jardin infantil. . ! . |

i

Eje del trabajo pedagégico: Exploro, d?s’éUbrro'y pienso. ! i bRl Pitvi (2]
I ! i { ; ¥i, 1 J l . : . I

L =y

[ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller. -

NOMBRE DET LA AC{TIVIL}AD:_ Los liquidos qeligrosos no son para jugar. i i 1
' / Wi g oo ¥ \, Ko & Rt [T LI )

La profesional dispone el espacio para elldesarrollo de/la asamblea elinvita alos nifios y nifias a » 1 |

conversar sobre los objetos y prodictos queiutilizan los/adultps en casa. A través de imagenes se

presentaran algunos envases de productos de limpieza, incentivando el reconocimiento de aquellos

elementos que no deben manipular.

1] I J

v pFa T T walll Lol b gl ] AR TP ST
Posteriormente, la profesional propone un juego de clas:ﬁqamon donde los njfios y nifas identificaran |

| ] . ' | pifi \ I ‘ o e v " Ie P ’ !
imagenes de e!emebtos seguros'y elementos que requieren supervision de un'adulto. Se'invitard a ’ '
expresar corporal y verbalmente mediante dramatizaciones sencillas, sitpaciqnes cotidianas relacionadas

con el cuidado y la prevencion COT e{ste tpipoI d{e productos. | . :
{1 ; ! £ / | I 5 G e I .l IR S Y / (
i

' 1: |

representaran productos‘como thinner, varsol, alcohoal, bebidas embriagantes y otros liquidos peligrosos
i ey (T G AU LT ]

para ellos. : |

Para finalizar, la profesjonal retomaré mensajes clave como: "No tomo quuidgs sip preguntar a un adulto",
“Los p’roducibs. de limpieza no son juguetes” y "Siempre pido ayuda cuando encuentro algo qde}noa th

R -
!
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{

Al finalizar lajornada, se realizara una sensibllizagion con las familias sobre la importanciade na , | /.
almacenar sustancias pejigrosas en enyases de bebidas o recipientes reutilizados que puedan generar |
confusion er los fifios'y nifias. Asimismo, se promoveta Mantener estos productos fuera de su alcance.
i ¥ .f,') ol ik _‘,f[j 3',1 F }. ' !

Luego, se incentivara la elaboracion/de unaicartelera colectiva titulada "Solo los adultos/los itilizan", '
. |donde a través de la exploracion y uso de diversos materiales como lépices, colores y crayones | |, |,

IRECURSOS A l:lTlLlZAR:' colores, lapices, crayones, papel Kraft, imagenes de elementos.
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JARDIN INFANTIL LA CASITA DE SAN FRANCISCO | Cddigo:
w PLANEADOR Version:

ALTALEA A
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Fecha:
I S ! 'F’égina:
FECHA: 11 de junio de 2026 NIVEL:
Pre- jardin 1

PROPOSITO: Favorecer el reconocimiento y expresion de la'emocion del'desagrado o as&:(}, identificando
|situaciones que generan incomodidad y fortaleciendo formas adecuadas de ,comunicar lo que sienten. |

i I |

Eje deltrabajo pedagégico: Me divierto y aprendo a reconocerme en sociec?ad. L o gl

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Descubro la emocion del fdesagra(fio - o
[ [ .” | f, | Vo ' !‘_ ol gy 1oy I | / :| ! | g2 i ) ’
La profesional ﬂisqé;ne F’I espacio para el desarrdllodg-,' la asamblea e invita‘a los nifos y nifas a expresar

con gestos faciales tl:iiferentgs g)(lpre?ionefs frente a Igul;)asl_; {situaqion% que se n)e;enc;ior!a{a_n_. A trayé§ de ;
pregunitas como: ¢,como se ve uha persona cuando algo no le gugta?, £queé cosas te produc:-;-p desagrado?,
;qué haces cuando algo te incomoda? se provoca el dialogo y la identificacion de esta emocion.
| 5 oa0 ma wabye s S TR, N R R O R

Posteriormente, la profesional propone la lectura del cuento “Yo no fui”. Durante la lectura, se incentivara la
observacion de las ilustraciones v la participation de los'nifios y nifas, pronHoviend?'reﬂexiones sobre las
situaciones que experimenta el personaje, las emogiones que aparecen cu?ndo,.qptfrrp algo E:Iegagn:adable;o
fincémodo y la importancia de expresar lo que‘sentimos de manera gge?uada. Asimismo, se invitaraa

conversar sobre la responsabilidad dé huestros'actos y cémo podemos’ cémunicar aquello que ho nos '
gusta o nos hace sentir incc'm)odos. - } e b ; S W )] o il 3

L i, 4 g :ll;'..-,{ 17 7} Jr! ;;’;_/lj.f;ri
La profesional propone un juego ";Qué harias si...?", presentando diferentes situaciones cotidianas }
mediante imagenes o tarjetas (por ejemplo: encontrar un alimento que no les gusta, sentir un olor :
desagradable, ensuciarse accidentalmente o que alguien tome un juguete sin permiso). Los nifios y nifias
expr_esar{én a través de su cuerpo; gestos o palaPr_as como S8 sgptifian;y qué podrian, hacesj' para comunicar
su emocion de forma respetuosa. | figd = RRTRY ! oll Wt /
| I Jl) i ety v d boow gy b / fp sda a8 T da
Postériormente, se incentivara el desarrollo de una Kact}vidq’d artistica en don ¢ cadan
tomara los eJementos con los que des?a trabajar, para ello, se dispondra de cartulinas
colores y crayones, con 'estos elaborara una carita qlie represente el désggi‘ado:'Ddrante la experiencia, la
profesional'promovera el uso del lenguaje/para de.scgibir cuando sienten 'esta emocidn y'cémo pueden/
expresarla adecuadamente. Las producciones seran incorporadas al Rincén de las Emociones Brillantes,
espacio que continta enriqueciéndose con cada emocion trabajada por el grupo.

de colores, lapices,

Para finalizar, la profe?sionfal invita a los nifios y n_iﬁaF a compartir sus producciones y alguna situacion en la
que haydn sentido desagrado.’Se reforzaran mensajesicomo: "Todas las emocignes 'sony importantes”, |
"Puedo decir cuando algo no me gusta sin lastimar a los deméas" y “Hablar de lo que siento me ayuda a
encontrar soluciones”. De esta manera, se fortalece el reconocimiento emocional y las habilidades pard la -

¢ SUL LRI S EUT A - ﬁ !'/:J b B HE g

RECURSOS A UTILIZAR. cuento Yo nojfui- Ana Palmero”, fimagenes, cartulinas de colores, lapices,
crayones, colores. TR
N i o Yok i T l:;=]5.h-f,,; } .;f

\ { ) MEREN

[RESPONSABLE DEL SERVICIO: Andrea Rodrigupz Aont

=STRATEGIA PEDAGOGICA: Taller. ,.

ifio y nifia explorara y

PROFESIONAL DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA: Geraldines Pérez.  Gaatinee TOCT €.
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REFLEXION DE LA PROFESIONAL DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA
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|Posteriormente, la profesional propone realizar un recorrido por diferentes espacios del jardin para identificar
sefiales de prevenciéh y zonas donde puede acumularse agua. Luego, se presentara a los nifos y nifias
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PROPOSITO: Promover acciones de autocuidado que permitan prevenir caidas y accidentes asociados al
juego con agua en zonas humedas del jardin infantil.
i, 1 / : o ' Y 'I . ‘ |

Eje del trabajo pedagdgico: Mi Cuerpo; Exp:"esién, Movimiento y Descubrimiento.

I

STRATEGIA PEDAGOGICA: Taller. cib , ; ) pupd
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: En las zonas himedas caminamos con cuidado |

La profesional dispone el espacio para el desarrollo de la asamblea e invita a los nifios y nifias a conversar sobre
situaciones que pueden ocurrir guando el piso esta mojado. Mediante preguntas como: ;qué pasa si corremos
donde hay agua?, ;cémo debemos caminar cuando el pisq esta himedo? se favorece la reflexion sobre el

cuidado pere[;ona. o . g - o I r
I 1 ! P g s, 0l g it |

imagenes de conductas seguras e inseguras y participaran en conversaciones sobre las consecuencias de correr
o jugar en superficies mojadas.

A conti'nuaciéln, s€ pro;fso’ne: la ’o'rg"aniza'ilzién de un Girduito motriz con aros pequefios, tinel, pelotas canguro y /
lineas de desplazamiento, donde|los nifips y nifias practicaran caminar despacio, mantener el, equilibrio y seguir
instrucciones de seguridad. Durante la experiencia se reforzara el mensaje de que los espacios humedos
requieren mayor atencién y cuidado. ' G ot Fb) R i SH e

j ol e Y RN s d k3 / /) H .; A ' ) 4 i e
Luego, se motivala realizar una actividad artistica donde los nifios y nifias decoraran una sefal preventiva de ,
“Piso Mojado" utilizando elementos de la “Mesa de materiales” en donde encontraran plastilinas de colores,
pinturas y papel crepé. :

' o, 'I -‘{'{r|/.;-’l bl 0 ] ‘{'|; } - -{'!Jf"‘ VoL oss e B '*J}. i
Para finalizar, la profesional prqpondré una socializacion soi:re lo aprendido y reforzara gnensajes’ como: "No
corro donde haylagua”, "Camino despacio cuando el piso esta mojado” y "Las sefiales nos ayudan a cuidamos”.
Se g_iej?ré visible !a_ s?ﬁa!;elapgqacpg por _e!! grupo para continuar;fpi'tal_epiendo la prevencion/en el aula y e!,,ja_rdin.

bi . ! i i T / ' ! { | ! 3 7 i

RECURSOS A UTILIZAR: Imagepes de condugtas, aros pequeos, tlinel, pelota canguro, cintas de

colores, hojfa? P.'?'_‘Fa? (?eﬁal'Pi.sq: rqojaﬁlo), pegﬁnﬁe }ig;uj o, plas;ilin;a, pap‘efl f;rgpe, _piqtyrasl de c?_loqe_s. .
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PROPOSITO: Favorecer |la observacion, la exp,lqr«?cién. e| lenguaje verbal y la construccion de |
conocimientos sobre [os animales mediante experiencias de__ inves}igacién, juego y exploracion i

il sensorial. I i I a9 f A ‘- il | iy BRHE Y f f ,i
Eje del trabajo pedagoégico: Exploro, descubro y pienso. ./ . 1 E g7
[ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Poyecto e S L S
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Descubriendo animales.' ~ ' .
A g1k W e apfl b7 g g 3 AFEa 44 Y gl 7 i iy

R ! | . wi i 3
La profesional dispone el espacio para el desarrollo de la asamblea e invita a los ninos y ninas a ubicarse

en circulo,para c . o
i ] I Fo g le § af { ) r) “l é ! l } = 9 _Jd,ndi..- or;..g,r ’ o ‘

de preguntas como: ;,qué animales recuerdan?, cu | es su favorito?, ¢donde viven?, ;que coiores
tienen?, provoca el intercambio de ideas y favorece laexpresionverbal. .., i , | ;) g
j i, 1 L fesliamdt b | o ey } 4l -B N pe o Rl o [
Posteriormente, la profesional propone la visualizacion'del libro “; A qué sabe la !una? , invitando a los

- e ' Il oL . ' « &, P - i 4 Sl ' s | ' 2 i r H !
nifios y'nifias a observar las ilustraciones, anticipar situaciones de la historia y reconocer los: diferentes
animales que aparecen en ella. Durante la lectura, se incentiva la participacion mediante preguntas'y .
comentarios sobre las caracteristicas de los personajes y los elementos que perciben. '

/

- . L _ Cade e _ ‘ ' /
La profesional organiza diferentes propuestas de exploracién alrededor de la mesa de luz. Inicialmente, /

yce!ofér}, f,avior?ci'endo la ider'ltif}cz'aclién déiform%s,{'tamgf{iosiy col;)res., ) T I
¢ 1 ' | 0 ! 5 S ¥ oo ! ! / i .' )1 15 ! | rIif =
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para ello podran usar la mesa de luz, arena, copitos o palitos de madera. A medida que exploran, la

color tiene?, ;como se mueve?, ;Donde puede vivir?

Para finalizar, se invita a los nifios y nifias a crear escenarios para los animales utilizando materiales como
blogues de madera, bloques de lego, pedacitos de cartén, las siluetas de los animales, enire otros
elementos disponibles en el aula, favoreciendo el juego simbdlico y la construccién colectiva de historias

sobre los animales observados.

/linvita'a los nifios y nifias a observar, sliluetas!:’translﬁcidas}de animales, laminas de colores, figuras en cartén

Posteriormente, se p)'orienq una e)_&perigncig grafica, los nifios y nifias haran la representacion de un animal

onversar sobre los animales que han venido descubriendo en el proyecto de aula. A través| |

/
4
4 )

profesional acompafia con preguntas que favorezcan el lenguaje como: ;qué animal estas haciendo?, ‘g,éu’é- "

; R1ECI_U!RE.SOI_S A UTILIZAR: }!ib;ol__..'“é.A.\_qLﬁé sabe la luna?'/de Michael Grejniec, cor;1p]u;aqor, bafle, mesa de. e g )
luz, siluetas de foamy y cartén (ya realizadas en experiencias pasadas), papel celofan, arena, copitos, |
palitos de madera;’bibques-de‘madel‘p. bloqhes;'lego,' gatdn. o .t fu L v v L [ 5% 105 by
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'IRECURSOS A'UTILIZAR: Libro "De lalcabeza a lds pies", libro™; Qué ':;nir*n’al te gustaria ser?",’
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PROPOSITO: Fortalecer la atencion, la coordinacion: visomotora y el lenguaje mediante || |
exPeﬁen(::ias d? COﬂ’StlfUCCiC;)_n y exploracféq. [ l ! § ) / ' /\ I \ ! i
) ‘ H ] ! { | T ey T j f } . | 'K 1 ] I Y YR (1 g !

Eje del trabajo pedagégico: Exploro, de,-'scutjro@piéns‘o. $O. s Ik T SR SRS

| [ 3 N

|

Yde desplazamiento, estableciendo, conexiones con las experiencias desarrolladas previamente en el ,{ i

ESTRATEGIAPEDAGOGICA: Proyecto de aula. |, T
NOMI?RE DE LA'ACT;\?IDAI?: Animales escondidos:'un Ire-to,p radesctjbrir.' / y b o

!

h # [ . r ' . . ”
diferentes imagenes de animales. A través de preguntas como: ;qué animal reconocen?, ;como es su
cuerpo?, ¢qué partes tiene?, incentiva la observacion detallada y el intercambio de saberes previos. '

Posteriormente, se propone un ejercicio de eleccién colect

votacion o eleccion grupal, se realizara la lectura del libro selecgiona favoreciendo la participacion y .
toma de decisiones'en grupo., Durahte la lectura, la profesional proVocafra_ el dialogo mediante preguntas

I ] L e | LU S L i bl - o L] ' gy m f, [ | { . .
relacionadas con las caracteristicas|fisicas de los animales, sus'movimientos, tamafios, colores y formas / /

proy:ectgdeflui_a-_j . {d y v A il s ’I-‘ A L J oy o Pl | Il
Luego, se dispondra de diferentes rompecabezas de animales con distintos niveles de| complejidad/
Inicialmente se invita a los nifios y nifias a observar cada imagen completa, identificar el animal y
describir algunas de sus caracteristicas. Posteriormente, se propone la eleccion y armado individual y
grupal de los rompecabezas), a’compgﬁando el procese me?iantefpreguntas que favorezean la resolucion
de problemas: ;dénde podria ir esta pieza?, ;qué parte de animal estamos construyendo?, ;qué pieza
necesitamos ahora? PR TR - = U B Gyl e N g T T
i o o v Sk g R Lo b 03 il ke SEOAR aE BNl e B o R
Una vez gn‘na_dqs los rqmpecgbezas, la profesional incgntiva un juego de_reprfe?seqt?cién corporal donde .
los nifios y nifias imitan los movimientos, sonidos y desplazamientos de los animales déscubiertos. |
[ ) A L T T I Y i O

Para finalizar, la profesional invita a los nifios y nifias a socializar y compartir qué animal fue ma';s facil o

dificil de construir, cudles son sus razones o motivos, cuales pudo identificar, favoreciendo la expresion
: _

b 1

I

La profesional dispone el espacio para‘el desarrollo de la asamblea e invita a'los nifios y nifias a observar/ |

verbal y la construccign colectiva de experiencias. | [/, | | & i) !I NRIEERIT .

| iva presentanc_{,o las portadas de fos libros["De. | |,

I | foat o ‘w s ) . ! . / 5 g et ) : W I | ! £ o
la cabeza a los pies"” y "¢ Qué animal te gustaria ser?"./Invitando a los nifios y nifias a observar las

limagenes, anticipar de qué puede tratar'cada historia y expresar cual les gustaria escuchar. A partir de la |/

omp?cabezas -Pe ‘ah{imale‘si(gato, pe?o, tqc_‘m. entre otﬁos).' T _ [
;1 ETTY f o 1 C pa A=l T ; | P ]y s | ;’.;;\.J ) he TR |
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xpresiones de afecto cuando son deseadas por el nifio o |a
oral, el respeto por las decisiones de los demas y la

I ] i ] | | J ’ Y H

PROPOSITO: Explorar el bienestar que generan las e
nifla, fortaleciendo el consentimiento, 1a autonomia corp
construccién de vinculos seguros.

liibremente en circulo, permitiéndoles elegir el lugar'donde se siéntan mas coémodos y comodas para participar. A

|favoreciendo conversaciones sobre el'consentimiento, el respeto por'el cuerpo y la importandia de decidir sobre
las muestrasdelafecthuecada personeidegea rjecibir_.'; } b bk 0 -;j 0 b e oAy o

, |cualquier acercamiento, el titere preguntara; "¢ Puedo darte laimano?", "} Puedo acariciar tu cabeza?"o ., | ,

Eie del frabajo pedagogico:] Descubriendo formas de expresion. | | L
r j J : :. i I o _. ) ; | | I J- ) | ;
ESTRATEGIA PEDAGOGICA; Taller- Prevericion de violencias. e sl |
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Manos amigas: mi cuerpo, mis decisiories. - / [ | P Y
‘L bevees 0%, i i e S T o bl J{.};:' b Ea il o g
La Profl?éional'dispOne el espacio paré el desamolio de !é 'asa“}t“ea e invita a los ﬁmos Y RUEl dubicard |

, todas las personas

través dé preguntas como: ;,como demostramog carifio las personas que queremos?

i

provocara la reflexion sobre el respeto y el buen trato. |

Posteriormente, la profesional propone la visualizacién del libro "Ni un besito a la fuerza’ de Marion Mebes,

La profeéib’tlrai presentara un titére lafnado "Mfaﬁitds"’, quien sera el protagonista de un'aI pequefia his]tbn'é.-'A‘ '
través/de la representacion,; el titere soljcita permiso pdra realizar diferentes expresiones,de. afecto: acariciar la
cabeza, dar la mano, regalar una sonfisa o cantar una cancion. En/algunos, momentos el titere acepta y en qtros
decide decir "no*, permitiendo modelar situaciones donde las decisiones personales son respetadas. Durante la
historia, la profesional enfatiza mensajes’como: "Antes'de tocar a alguien debemos preguntar”, "Esta bien decir |
no cuando algo nos hace sentir incomodos” y "Existen muchas formas de demostrar carifio”. '
. : : .
i%'os'te:’io'r{heﬁte,"ia'pro'f’esi'c{rial bita 4 lo$ nifiosy nifias que lo deseen a inferactuar b’c':nl

]

b 6 o gl

el titere. Antes'de ' /
"+ Prefieres una cancion?”. La profesion?i acompanara ‘respetandp las respuestas de cada nifio y nifia, vFlidandd
tantolas respuestas. ' /e[ 4 ] U N Fu G T AHL T S O TS

» l. ; J’,'r"‘] i I J - J.'.H L [ (X)) £ 4 | oo 0t N A
Luego, se invitara a realizar una experiencia amstsca_,dorﬁe los ninos y nifias crearan un mural de “Mis manos
cuidan y respetan” tendran diversos materiales comd pinturas de/colores, pinceles, copltos, palitos de madera, '
pedacitos de cabuya, tapas plasticas y pegante liquido, con los que representaran sus manos del cuidado y el
buen trato.

Para finalizar, la profesional invita a los nifios y nifias a compartir aquello que aprendieron durante la experiencia.
El titere regresara para agradecer tanto a quienes decidieron participar en algunas expresiones de afecto como a
quienes dqcidiem:i no hacerlo, re_fprzando que todas las decisiqnes’s@;in'iporftantes y marecen respeto. Se. ;.
concluira retomando mensajes fundamentales para la prevencion de las violencias: "Mi cuerpo me pertenece”, '
"Puedo decir si 0 no", "Déba preguntar antes/de tocar a'alguien” y "El carifio también puede demostrarse con "
palabras, canciones, dibujos, sonrisas o gestos amables”. | ! ' j

I

| N , , v .y ' - S
' [ i b VL e L et v g 3R i o ‘o by el LA}

RECURSOS A UTILIZAR: cuento “Ni un besito a la .fuerita'.', computador, bafle, titere de mano, pliego de

caltilig it AT 0 B o L w0 6 g e o o T

artulina, pinturas de colores, pinceles, copitos, palitos de madera, tapas plasticas, pedacitos de cabuya, pegante
& oo |

expresan el carifio de la misma manera?, ;queé podeﬁmgs hacer ?U.E!qu. a!’guiien"rno ?Uigre yp;ail::razfo?, Sﬁ A s il
e 1 i /
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|PROPOSITO: "Favorecer la comprension por'loslimites personales, fortaleciendoel + (|
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Pre- jardin 1

reconocimiento del consentimiento como una forma defcwdado respeto Y buen trato hac:a sn;
mismos y hacia los demas. %

Eje del trabajo pedagéglco. Descubnendo formas de exprémén AR EES e ST J

ESTRATEGIA!PEDAGOGIGA Ta!ler mob e 1" Mg L0078 o b f" .
NOMBRE DE LAACTMDAD Mi espacio seguro; aprendemos a pe?dlr perrnlso i
La profeswnai dlspone el espaclo para el desarrolio de la asarjnblea e mwta alos mnosj y las mﬁas g v E
ubicarse en circulo, permitiéndoles elegir el lugar donde desean sentarse para favorecer su participacion. A

través de preguntas como: ¢ Que significa respetar aun amlgo O una amiga? ¢,S|empre debemos preguntar

iy | | : / y : iid ! i

antes de abrazar o tocar a algw'eln" ¢Como pode os demostrar ‘canﬁo éln tocar?, provoca el dlalogo y

: N
recupera expanencia@copdnanas*dm grupo. | e Il | BN S BGR ;/ o) 4
LI o e b B ol B B e R oy Ji
Postenormente se in lta alos mnosylas nmasaconstrunr en ql pisro un crrculo para el!o oontaran con
e!emenﬁos combitizas de colores aros de ula palitos de'madera y cintas de colorés, se llamara “Mi espacio

seguro”. Lalprofes:onai explica;que cada circulo representa un espacio persona] donde cada nifio y cada

preguntando ¢ Puedo entrar a tu espacio seguro'? Dependteggo d la resﬁuesta del mno o lg nifa ("S: o
"No, gracias”), la profesional respetara inmediatamente su decision, Verbalizando frases como: “Gracias por
decirme lo que deseas.”, "Cuando algmen dice no, respetamos su decision."

tanto pecitr perrmso como decidir si autorizan o/no el ingreso’a su espacio. Para/ quienes prefieran no tener/

nifia decide quién puede ingresar., Imgalmente modela la experiencia acercandose a uno de los circulos y 1 _,

A continugcion, Ios nmos 3} las rJ-una'.s mtercérﬁbtarad roles, pan‘mtiendo que’ todo*’s puedan}expenmentar .

iy 1
v ;o #1’ J[‘- ‘t l] J 2 ; Pl _;’-Jj /4 b1 ! AT
Luego, se propone una e penencaa artistica, en la que tilizaran dwersos materiales como temperas
marcadores, colores y greda, cada nifio y cada nifia plasmara una silueta de una mano bajo el mensaje’
“Mis manos respetan tu espacio”. Las producciones conformaran un mural de convivencia dentro del aula.

Para fnnahzar la profés{ional iinvita' nuevamente! al gruﬂo @ ubicarse en el espacio y propone recitar juntos la
rima: "Sn algo no me gusta, digo NOJ’ muy fuerte ¥ sin temor]' Nadie me toca {sm preguntar, yo puedo hablar
y me‘van a escicHar.". Se concluye refdrzando que decir "No" és uha forma de chlﬂarse y que respetar el

"No" de los demajs también es una muestra de Pgﬂl}'lo y buen t’?’?" oy 1 e aleidid

Y
i ['

PROFESIONAL DE ATENCION A LA PerJERﬁ INFANCIA; Geraldinee Pérez. eaabqe% |
IRESPONSABLE DEL SERVICIO: Anfirea Rodfiguez

e Ve b
| - L
RECUBSOSAUTILIZAR Tizas'de ctplorés ;aros de ula; cintas de colores,. palitgs de madera, temperas |, -

{de colores, marcadores, colores, greda, pliego cartulina.

P i B
BT G b e Y e L ol )l Ao Ay jur 5, T

z |

.'. p

contactp fi SiCO ,a professoq\al propondr aljternanvqs afeci,lva‘f, como: regalar una sonnsa" ‘l‘hacer un saiqq |
fcon las manos al aire”, “colocar una mano sobre el corézon y iueg<£ fdenderla haaev qunen esta’en el e
J

Acirculo™ o “cantar una pequena cancuoLn S l‘ VAR TR T
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PROPOSITO: Construir un, espaclo para favorecer la regulacion emocional, el bienestaryla |
autonomia de los nifos y las r)mas bnndandoles estrateglas para reconocer cuando necesﬂan un
momento de calma. I

Eje del trabajo pedagogico: Mé divierto Y aprendo a reconocerrﬁe en soc:edad

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Constmlmos "La Cue/va Tranqu:la ;:le fos ’Ammales"’ | ;’ i

f\, / S Y Mo F v
La profesional szpone el espacio para el desarrollo de la asamb!ea e invita a los nifos y las ninas a
conversar sobre aquellos lugares donde se s;eqten tranquilos y seguros. Medlante preguntas como:
(_,Qué hacés cuando necesitas ci-eascans::nrp7 i Dénde te gusta estar ‘cuando qweres estar tranqunlo‘>
¢ Como crees que se szentén algunos animales cuando buscan unlugar para descansar? provoca lal
reflexion y el autc;rreconommlento frente a &a emocmrr |

J /

]" 5 s ; v A ;

Posteriormente: \propone la lectura del libro "Tiempe dura un pooo mucho; muchisnmo ", favoreciendo )
conversaacnes sobre la esperii ia tranqul!:dad y el d!sfrute de los momentos pausados iogrando ;
relac:onar a vwenczas propias. | ,
| I. | §oar ot IJ ; :'I[ ) T ) | R (O 1 ) o ..n' ! ;1. J ot / g 7 % i
La profesional presenta la carpa tipi que hace parte del proyecto de aula, exphcando que, a partir de ese |
dia, se convertira en "La Cueva Tranquila de los Animales”, un espacio donde cualquier nifo o nifia podra
acudir cuando necesite descansar respirar, calmarse o recupqrar la txanqua idad. La profesu)nai mwta a
los'nifios y las nifias a participar en/lalconstruccion del/espacio, décidiendo colectivamente qué '
etementos debe tener para que rc-’;sulte acogedor se d‘spoqdra de materiales como: oo;mes Y almohadas
| mantas amrgos de casa (peluches) de amma!e's luces, libros, tanetas don' resplramones & lmagenes de
* {lanimales. .| r /o4y Ny DETE .-';-*‘}H\‘Jf :fr‘-J--f.i-"-]‘ s ke '
¢ { rln ) ' ] ’ r
F’ostenormente se mwta a los nifios 9 mne(s ae aborar de forma colectwa un cartel oon el nombre del’
Nespacio, para ello se! contala con/diversos materiales para decorarlo como: hojas, ramas, 'semillas,’
plastilina, lana y figuras de animales. La profesional explicara que este sera un lugar disponible todos los
dias y que podran acudir cuando sientan tristeza, enojo, miedo o s;mplemenfe necesiten descansar.

Para finalizar, la profesional invita al grupo a conocer el nuevo espacio, explorarlo libremente y conversar
sobre cuando consideran que podrian utilizarlo, recordando normas y acuerdos para el uso adecuado del

I{espacio que juntps copstruimos. ., ., ) YRR O A S } g i By .

—__
RECURSOS A UTILIZAR: Libro "Tiempo alira ltn Poco, mucho, muchisimo..", carpa tipi, Cojines y
almohadas, mantas, amigos de casa (peluclz;:s) de apimales, luces, libros, Jtarjetas con respnrac:ones _
jas' ‘rarhas, semmas ptast:lma lana, fomi'(figuras de al 7

l

; ! | ; ";" / T ] /’ B | 0 ‘; / [ ! .’ \ [ A s I | |

_ an;ma’es}

PROFESIONAL DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA: 'Geraldinee Pérez. Gaaldnee. |

g f‘vm@ o L grPe
ESPONSABLE DEL SERV!CIO rea Rodriguez. ' ; s SR : -

ESTRATEGIA PEDAGOGICA Proyecto de aula- Taller “Festival de ia calma’ | ]

] il B e = | . | J
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e ] Pre- jardin 1

PROPOSITO: Favorecer el reconocimiento de estrategias sencillas de autorregulacién emocional
mediante'la regpiracion, la imaginacién.y la relajacion gorgoraly ./ . L e ) 1)y |,

‘fpgquenias figuras, (colorante vegetal; pedacitos; d¢ papel celofan y/chagquiras. Se invita a los/niffos ylgs | | § |
nifias a elal?brar su bote:})a i’e la calma y escogeran los elementos con los qye desean decoraria. Durante ell
! b

= l I ! wi ?
ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Proyecto de a}hla-'TaI%er ‘Festival de f?’ calma”.
NOMBRE DE LA/ACTIVIDAD: Respirar como Io:s- anirrfalesu J ! 2 |
SRR 1o ,,__s;, [ ) }J"! oy 60 | .« / ) fi ,J: . f’r_-\!'J_,.,” | S ARy Ll J
La profesional dispone el egpaflsfo para el desarrollo de la asgarn;t‘;lef? e‘;n;w!_;aj alos plfr}?s y Iﬂe}!s nifiasa
obsetvar la portada'del libro "Donde Vive 'lcs'mons}ruos" de 'l\/laurtc? Sendak! Durante la'lecturg :ﬁcer:ftiva

h : £ éxf:)erirﬁenta Max deém'o logra régrgéér a'la calma, promoviendo

Eje del trdbéjb'pédagdgibo:fme divierto'y apréndo a‘reconocerme dn'éo(:Féqad. fiacar e e | ﬂ]
- __r J) '.;. . - Ly

! '1’!‘./*{,;

1 ! }

la conversacion sobre las 'erﬂoéioﬁesféu
la expresion oral, la participacion y la relacién con sus experiencias cotidianas. it

Posteriormente, la profesional invita al grupo a ingresar por turnos a “La Cueva Tranquila d.e los Animales”.
Alli p,rop::me ejercicios de,-re,s;piréc@m imitando animales como, bo}r ejemﬂlo; respirar ientamente..corpo una |
tortuga, estirarse como yn gatg, bc?stezar_ como :unlllec'zn,- respiray erp{unﬁafneir:st’e‘ oMo un 0S0 dctrjrnldo,‘_
entre otras yarfacioneé, favoreciendo 4 toma de’conc;eﬁc:a sobre su respsréc:o? y las }sensamdnes de su
cﬁe‘rpb"cuahdd comiénza a EIajarsé. rf Lol ¢ I8! ¢ Fo p ol d oo Ji 4 F I
A (O I I;r"..:'l y gk ol ,"Jr.[ AN _l'.i‘. L) ,f{ w1 ‘_IJ Y Wt 1 ‘ { 'r ;
A cgntinhapién, la profesional presenta la xge;rieqci? "Mi bqte!lf de la caima’, explicando que prey:zimentel
se soliditd que desde casa trajeran pna botella plastica transparente cdn lépin, limpia ¥ Seca, la cual sers
ttdnsformada en una héfrarierita cr

emocion. | et B boaler v e kol o Tl e w0

f

La profesional dispone los diferentes materiales sobre una mesa: agua, escarcha de colores, lentejuelas,

2l ) '

procesd, sg incentiva la rvacion de los materiales, 14 formulacion’de hipotesis sobré lo que slicederd al
agitarlos y sé promueve coaye;'"sa(,:_ioqies sobre, agi cgmo la escarcha tardaunos segundos en volveral
fondo de la botella, nuestro cuerpo y nuestras /eif'qociogqs tgmrtgiénj necesitan )t;ierrtgo jpara reguperar Ia“
calma.

/ | ) 7 /“l ) e Jf "J' l + [ { i ER ! - i A . il £ oy R e e
Al finalizar, la profesional propone un momento de exploracion, invitando a los nifios y las nifias a agitar
suavemente su botella, observar el movimiento de los materiales mientras realizan respiraciones profundas

f |
[ '/

cafda botella serg sellada cuidadogamente con silicona o p?game to resistente para evitar derrames,
prevenir fiesgos drante’su fanipllacion ¥ garantizar que/puedan utilizarse de manera segura'como un
recurso permanente dentro del espacio de la Calma de| aula.

p |7|:|) f }r', p F _-)‘ o J z{!

Y g e 'y £/t 'r}uf J 1 i A 3 A, vk ek R A

PROFESIONAL ,DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA: Geraldinee Pérez. .
[ i 6erq.bQ@Q

“I’.‘f-"lf

ﬁotellas plasticas (traidas de casa), agua, escarcha de colores, lentejuelas, pequerias figuras, colorante
egetal, pagelicelofan, ghaguiras, silicond. . yp s A -

ue podranttilizar cada vézlque hecsiten tranquilizarse o’regular algunal

y expresar/conio cambia su/cuerpo cuando respiran lentamente. Finalmente, qon el apoyo de Ia profesional,}

RECURSOS A UT;LI?AR; Ripgon ‘La,Cueya Tranquila de los Animales”, libro “Epngje Viven losmongtryos”. 1

O Ay I o i T e e i

RESPONSABLE DEL SERVICIO: i
CI0: fogres Redrigne? rlpognr [2.

Il‘ L O
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PROPOSITO: Favorecer el reconocumle o de estrateglas de autorregulacion emogional mediante la
.+ Jcreacion de recursos sensoriale's que’ 'Irmlan a los nifios y las niflas’ 1dent|ﬁcar diferentes marneras'de

ﬁe del traba;o pedagégico Me dw;eno y. qprendo a recor]ocenne en s}zocuedad K v i 4l
| | / P ]

ESTRATEGIA PEDAGOGICA F’q‘o ecto de aula- Taller ”Festwal deldcaima” . ' ) . ; ;

La profesnonat dtspone el espaclo para el desarrollo de la asamblep e mv:ta alos nlnés y las nifas'a
ingresar a "La Cueva Tranquila de los Animales”, retomando las expenencras desarrolladas durante el
Festival de la Calma. A traves de preguntas como: bRecue dan qué hlcsmos ayer para s?ntlrnos TR

 franquilos?, ;qué elemento ies ailudo mas a relajarse?,’; qué podemos hacer cuando sentimos enojo,
miedo o tristeza?, provoca el phalogo[y favorece que expresen [as estr?teglas que han descubierto,

urante la sem}ana o : o oy ] : f

(N L bordl d ol U B B opar B |

!

Posteriormente, la profesional)presenta diferentes materiales como bombas, harina de trigo, arroz, arena,

]
haré parte del espacio de la Caima las bombas sensoria!es Exphca que estos ‘elementos podran _
lutilizarse cuando nece31ten relajarse fortalecer la respiracion o'disminuir Ia tension. corporal Cada nifio y

material o los materiales que deseen, incentivando explorar previamente las texturas, observar las
diferencias entre cada matenai y expresar cual consrderan que les produce una se?sacmn mas
agradable Durante el proceso la profesnona! acompana la expioracson mediante preguntas como: ¢Cual
fse siente. rnas ﬁuave'?, ¢Cual pesa mas?, ¢ Como cambia cuando }a a{pnetas’? favorecnendo el Ien{gua;e
'fverbal, 'la'exploracién 'sensorial’ y la rr{otnc:dad ﬁrfa* i ’ 4} /
'sf',-;' l;; i f},u"rls'}'- I
vez termlnadas ia profesronal Propone dlferentes,ejerc;mos utullzando las pelotas sensoriales,
mbltAndo 'a los'nifios y las ninas a apretaﬂas suavemente mtentras reahzan resplracmnes proﬁndas las
pasan lentamente’'de una mano'a otra, las ruedan sobre las piemas o las/sostienen mientras escuchdn

"|cdmo cambia'su clierpo al realizar estos movimientos y como estos recursos pueden ayudarios cuando
experimentan emociones intensas. /1 )/ /v o | | J? sy W] pood bk Ty a2 bl

Finalmente, con apoyo de la profesional, cada pelota sera revisada y asegurada para garantizar su
adecuada cierre y|evitar r]iesgos durante su uuh;amon I-"v::-@;tenorment«s:J seran ubicada deptro e "La.
Cueva Tranquﬁa de los Animales”, convirtiéndose en un recurso permanente que los nifios y las ninas
podran utilizar/cuando Ireqyieran un/momento para mgu]ar sus’'emociones. La profesional invita'a los
nifios y las nifias a compartir cémo se sintieron durante la eiaboracton de sus pf:alota sensoriales y en

lque momentos. considéran que Eodnan utilizardas. ) |, } 1 [y, /. ot ge bt ]

.-J]I

OMBRE DE LAACTIVIDAD Creamos penam.entas para volver’a lacalma. ., . (4 i

J
lentejas, fruoles y lanas de colores, e invitg a los nmos y las ninas a oonstrmr una nueva herramlenta que

cada nifia escogera el color de su bomba y elaborara su herramienta de la calma, la cual llenaran con el |

, | .'f \ f |j i ’ } et iy : 3! ;II_.J }

|

)

| mus:ca rela}ante con somdos de la ngtura!eza E}urante toda la expehe,nc:a se incentiva que identifiquen  /

)

[

RECU SOS AUTILIZAR: Rincon “La Cueva Tranquila d de los Animales, bombas de colores, harina de
trigo, 'drroz, arena, lentejas, frijoles, lanas de colores bafie. somdos de Ia naturaieza ' S

o FPROFESlONAL DE ATENCION A A PRIME NFANCIA Geraldlnee Pérec. &akﬁ\ee

BETS ,ﬂ : dd ) il Uiy W@%‘E |
ESPONSABLE DEL SERVICIO Anfrea R?dpguez.

tranquilizarse y estar en calma, | | i e gl b BB e 3 e g e Yy
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L Pre- jardin 1
PROPOSITO: Favorecer en los nifios y las nifias la comprension de la importancia de las rutinas dlanas
como una estrategfé due fortalece la autonomia, el dutoduidado, la organizacion y |4 ¢ seguridad en las '

actividades de la vida cotidiana. B RN . N R
Eje del trabajo Pedagbglco Me dtwerto y aprendo a ?econ;ocerma en sociedad.
v iy { (Al R TN )

STRATEGIA PEDAGOGICA Tallef T L fes gt
\IOMBRE DE LAACTIVIDAD Cada momelpto del dia bene S’I.I lugar 8 i) !'f B TR N S
La profesignal dlspone el espacio para el desarnollo de la asamblea e invita.a. log nifos y las ptﬁas a’conversar |

obre las aciw:dades que realizan desde que despiertan hasta qbe llega el momento de dormir, Mediante o
reguntas como: <,Que haces primero cuando te levantas?, ; Por qué es importanite cepiﬂarnos los dientes?,’ '
¢ Qué rutina disfrutas mas en casa?, incehtiva ia, participacion y/recupera las éxperiencias de cada/familia. |- I, -
Posteriormente, propone |a iectura del libro "Laura se queda con Rosa”, favoreciendo la conversacion sobre Ios

mbios en la rutina, !a conﬁanza hacia los adultos que nos cuidany la importancza de mantener habrtos que
rindan seguridad. | /., | | TIrTY F oo Bap S sy ry D gl B

Posterionmentd, la pro‘esonalf prbpéne uh juego dé secuendas/dtﬂtzarido tar]etaé que rebresentan distintos * ' | '
momentos del dia. Sefinvita a los nifios ¥ Jas nifas las|organizaran cts acuerdo conjel orden en que suceden,
jiustificando su(;zeieccmnes y utdlzando expresr)nes comq pnmero pues Iuego al ﬁnal favorec:encto - S r
' comprens;on la' secuencia ulemporal’de s;ns rutinas.’ | g j Eo g ', " d
Wk 0 Y SN YT | ’H‘ = b g0l ; ! '
Luego la profesno zxoln a los nm# e]s nifias a tilizar e} cuaderno lineas , gas. Alll ncor{traraq una
tabla divida'en cua egpa s en dondeé se onenta.ﬁ‘rente a escogery represe tar 4 mﬁnas que mas les ' I |
gusten de su dia a dia. Para ello, se dispondra de materiales como lapices, colores, crayones y mal‘cadores , .f
con los que podran realizar sus representaciones. Mientras elaboran la actividad, la profesional acompana de
manera individual, promoviendo el didlogo sobre los habitos seleccionados, la importancia de cada habito para
el cuidado del cuerpo, lasalud yelbienestar. ./ . [ ., | o byl 0 0] Job = ¥ |
Nla profesiénai i’mrta ‘Ia los/nifiosy|las nifias alsocializar el trab:ajo realszaéo en el cuaderno lineas maglws ' ‘
qcenﬁvapdq E] sognaﬁzac\on Yy exppcaciqu frente al poy ‘qué organjzarpn las rutinas Fn ese mden y cual &
cons;defan la ma/s importante p(ara su b)enes;ar ng
lo" 8 R AU I]‘ / "l:\l | ,*J'H} Ii, ;:[ ,,.J‘!
Para ﬁnahzar se enviara una acnwdad para casa afzon tl)‘_gmposﬂo de fortalecer el traba;o conjunto cop
familias! Los nifids y la$ nifias escogeran de forma au md e lndepend?enlte uné rutina qué deseen
dramatizar, con apoyo de un adulto tomaran una fotografia realizando la rutina, luego con los materiales que
dispongan en casa pegaran la fotografia, la decgraran y escribiran una frase co:ta contando por qué esa rutina
es importante para ellos. Esta actividad sera sodializada durante la siguiente jomada, fortaleciendoja| /1 |/

expresion oral, Ja participacion familiar y el reccmoca?'ﬂento de [Ios hébntos qpe favorecen el desarrollo y el

lautoeuidado! J?J.rl,:,f Vi L) il Y

f

RECURSOS A UTIL’IZAR" le:‘o “Laurd se' queda con Rosa” taqems’niomehtos del cﬁa Cuaélemo Imeas

magicas, lapicgs, colores, crayongs, marrfdof&f Al e e i ek em kB ¥ b
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1T_R()POSITO Favorecer en los nifios y las nifias el reconocimiento de las barandas, balcones y
ventanas como espacios que requieren cuidado, promoviendo acciones de autocuidado y
prevencion de accidentes a través del juego, la literatura y la representacion de sntuacnones
cotxdianas

Eje del trabajo pedagdégico: Mi cuerpo Expresxon Movimiento y Descubrimiento.

IESTRATEGIA PEDAGOGICA: Taller.
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD Observo me cuido y juego seguro

La profesional dispone el espacio para el desarrollo.de la asamb!ea e invita a los nifos y las nifias a
ubicarse en circulo para iniciar la experiencia. A partir de imagenes de diferentes espacios de una casa, un
jardin infantil y un parque, propone observar donde encuentran ventanas, balcones y barandas,

incentivando el didlogo mediante preguntas como: ¢Para'qué sirven? ;,Qué creen que puede pasar si nos
subimos o nos asomamos demasuado’? .

Posteriormente, se propone la lectura del cuento “Ahora que va a pasar’, estableciendo relaciones entre las
acciones del personaje y las normas de cuidado que ayudan a prevenir accidentes.

La profes:onal propone un recorrido por dlferentes espacms del jardin mfant:l para reconocer aquellos
lugares donde existen barandas o ventanas, invitando a los nifios y las nifias a observar las sefales de
seguridad presentes y conversar sobre la importancia de respetarlas.

Posteriormente, de regreso al aula se invita a desarrollar un circuito motor en el que los nifios y las niftas se
desplazaran siguiendo caminos sefializados, pasar por tuneles, caminar entre aros y detenerse frente a una
representacion de una ventana o un balcon para expresar la accion correcta antes de contmuar el recomdo
fortaleciendo la coordlnacson motriz y la toma de decisiones frente a s&tuaczones de riesgo.

Para f naltzar la profesnonal invita a los niftos y Ias ninas a compartur los aprenduzajes construidos durante
la jornada y a recordar la frase: "Mis pies permanecen en el piso y mi cuerpo siempre esta seguro.”
Finalmente se enviara a las familias un mensaje preventivo invitandolas a.conversar en casa sobre los
lugares donde existen ventanas, balcones o barandas, verificando conjuntamente las acciones que ayudan
a prevenir caidas y fortaleccendo la corresponsablhdad en el cuidado de los nifios y Ias ninas.

RECURSOS A UTILIZAR Libro “Ahora que va a pasar" tunel aros pequefios, cinta adheswa de colores
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